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PSALM 91

Fin sicherer Hafen in
» stiirmischen Zeiten.

X ottt

Mir werden immer mal Lieder auf YouTube vorge-
schlagen, die aufgrund meines Nutzerverhaltens
ausgesucht werden. Manchmal gefallen mir diese
Lieder und manchmal nicht. Vor kurzem war eins
dabei, da fragte der Sanger: ,Hast Du ein Problem,
wenn ich Dich beim Wort nehm?“ Gemeint war Gott,
und ich dachte mir, was fiir eine Frage. Warum sollte
Gott ein Problem damit haben, wenn ich ihn beim
Wort nehme? Ich war neugierig und wollte wissen,
was hinter dieser Frage stand.

Das Lied gehort zu einem Album Uber den Psalm 91.
,Wer unter dem Schutz des Hochsten wohnt, wer im
Schatten des Gewaltigen die Nacht verbringt, der sagt
wie ich Uber den Herrn: Meine Zuflucht ist er und
meine Burg, mein Gott, dem ich vertraue!” Das sind
die Anfangsverse des Psalms.

Da hat jemand beim Hochsten Schutz gesucht und
beim Gewaltigen (ich mag diese Formulierung in der
Basis Bibel) abgewartet, bis die Dunkelheit vorbei war
und wieder Licht in sein Leben kam. Und wenn man
weiterliest, dann erfahrt man auch, vor was er sich in
Sicherheit bringen musste: Situationen, in denen er
sich verfangen hat und allein nicht mehr rauskommt
(Netz), Gemeinheiten, die ihn treffen, wie Pfeile und
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Beziehungen vergiften. Er suchte Schutz vor Konfron-
tationen, die er nicht vorhersehen konnte und die
Uberraschend pl6tzlich tGber ihn kamen, ihm den
Schlaf raubten und die Ruhe nahmen. Er versteckte
sich vor unheilbaren Krankheiten, vor Krieg, Leid und
Tod.

Mal ehrlich, diese Bedrohungen kennen wir doch alle.
Esist doch nicht so, dass wir, wenn wir mit Jesus leben,
immer davor bewahrt bleiben. Also was ist jetzt,
Jesus? Kannich Dich beim Wort nehmen? Im Psalm 91
steht doch auch: ,, Er wird seinen Engeln befehlen, dass
siedich schiitzen, wohin du auch gehst!“

,Hast Du ein Problem, wenn ich Dich beim Wort
nehme?” Der Psalmbeter hat Gott beim Wort ge-
nommen und sich bei ihm in Sicherheit gebracht. Um
ihn herum hat es immer noch getobt und es war
immer noch dunkel. Aber als der Sturm vorbei war
und es wieder hell wurde, konnte er sagen: Gott war
da. Er hat michin den Gefahren nicht allein gelassen.

Gott hat sicher kein Problem damit, wenn wir ihn beim
Wort nehmen. Im Gegenteil, er wiinscht sich, dass wir
ihm vertrauen. Aber ich hab das Problem, dass ich oft
vergesse, mich bei ihm in Sicherheit zu bringen, und
vielleicht geht es Dir ja auch so. Ja, wir missen
manchmal schwere Dinge aushalten und verstehen
nicht, warum es uns trifft. Aber er steht zu seinem
Wort, dass er mit uns durch diese Dunkelheit geht.

Wenn Du das Lied ein-
mal anhoren mochtest,
dann scanne den QR
Code oder suche bei
YouTube nach ,,Nur weil
duessagst“-Psalm91.”
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Eure
Doris Tauber




Mitgliederversammliung
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Im Marz fand die diesjahrige Mitgliederversammlung
unseres CVIM mit den Neuwahlen des Hauptaus-
schusses statt.

Zum neuen Vorsitzenden wurde David Brehm ge-
wahlt. Zweite Vorsitzende wurde Christine Kettler-
Pohl, die erstmals diesem Gremium angehért. Die
Vereinskasse tUbernimmt Sissy Kettler, Schriftflihrerin
bleibt Kerstin Kaupert. Neue Beisitzer sind Kurt Brehm
und Manfred Kettler sowie die bisherige Vorsitzende
Erika Krell.

In der Mitgliederversammlung hatte Erika Krell zuvor
an die Veranstaltungen im zuriickliegenden Vereins-
jahr erinnert, darunter die Radtour zum Pfingsttreffen
nach Bobengriin, das 50. Jungscharzeltlager, das auch
Thema beim Jahresfest im Oktober war, das Bergkino
im August und das Kinderkino im September sowie die
Aktion ,Weihnachten im Schuhkarton® Die aktuelle
Mitgliederzahl ist durch vier Beitritte auf 135 ge-
stiegen. Zwei der neuen Mitglieder, Bettina und Henri
Schmidt, wurden im Rahmen der Versammlung auf-
genommen.

Neun Gruppen und Kreise treffen sich derzeit - teils
n bildlich gesprochen - unter dem Dach des CVIM

Altenstein. Dazu gehoren unter anderem die Jung-
schar, der Teenstreff und das Frauenfriihstick.

Fir die Freizeit- und Tagungsstatte konnte Hausleiter
Jurgen Krell von einem positiven Aufwartstrend bei
den Belegzahlen berichten. Der Anstiegim letzten Jahr
werde sich heuer voraussichtlich fortsetzen und damit
beinahe wieder das Niveau von vor der Coronakrise
erreichen.

Ein positives Ergebnis weist auch der Wirtschafts-
bericht flir das vergangene Jahr auf. Das Personal der
Freizeit- und Tagungsstatte besteht derzeit aus flunf
Vollzeit- und zwei Teilzeitkraften sowie zwei Mini-
jobbern. Eine Ausbildungsstelle und ein weiterer
Minijob in der Hauswirtschaft sind nach wie vor frei.

Mit Blumen bedankte sich Jirgen Krell bei Margit
Kettler fiir 20 Jahre Mitarbeit in Haus und Blicherstube
sowie bei Jutta Platsch, die im Rahmen ihres enga-
gierten Vorruhestandes ehrenamtlich im Haus tatig
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Um die Hausleitung und den Hauptausschuss in allen
Belangen, die die Freizeit- und Tagungsstatte betref-
fen, zu unterstlitzen, hat sich ein Kuratorium mit
Ehrenamtlichen aus dem Freundeskreis gebildet. Das
neue Gremium will sich intensiv um die Belange des
Hauses kimmern und es zukunftsfahig weiterent-

wickeln. A



Impulsgottesdienst
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»lch will dich segnen und du sollst ein Segen sein.”
Dieses bekannte Wort an Abraham (1. Mose 12,2),
Zusage und Auftrag zugleich, war das Thema fir
unseren Impulsgottesdienst Ende April.

Besonders freuten wir uns, Pfarrer Gerhard Jahreil3
wieder einmal bei uns in Altenstein begriiBen zu
konnen. Er feierte das Abendmahl mit uns und hielt
eine ebenso inspirierte wie inspirierende Predigt. Die
anschlieende Moglichkeit, sich segnen zu lassen,
richtete sich hauptsachlich an die Mitglieder des neu
gewadhlten Hauptausschusses und des Kuratoriums,
wurde aber auch von anderen Gottesdienstbesuchern
rege wahrgenommen.

Die Geselligkeit kam an diesem Tag ebenfalls nicht zu
kurz. Vor dem Gottesdienst gab es Kaffee und Kuchen
im Speisesaal, danach Snacks in der Jugendbar.

Beate Dahinten

Maiwanderung des CVIM
B

Ausgangs- und Zielpunkt unserer diesjahrigen Mai-
wanderung war das Dorfchen Manau unweit der
Bettenburg bei Hofheim, die gerne als Wahrzeichen
der HalRberge bezeichnet wird.

Vom Ort aus fihrte der Weg zum nahe gelegenen
Landschaftsgarten. Den Park mit Denkmalen, Stein-
saulen, kinstlicher Ruine und dem Dichterhduschen
hatte Christian Truchsel8 von Wetzhausen zu Betten-
burg 1789 anlegen lassen, als Hommage an die
Ritterromantik des Mittelalters und nach englischem
Vorbild. Der Park diente den Mitgliedern der ,Betten-
burger Tafelrunde” als Inspirationsquelle. Neben
Christian TruchseR als Griinder gehérten diesem Kreis
u. a. die Dichter Friedrich Riickert, Jean Paul und
Friedrich de la Motte-Fouqué an.
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Nach der Fiihrung durch den Landschaftsgarten ging
es zurlick nach Manau, wo auf dem Anwesen der
Familie Bauer am Ortsrand schon der Grill angeschiirt
war. In dem schonen Garten lieRen sich Speis und
Trank und die Gemeinschaft bestens genieRen. Den
Abschluss bildete eine bewegende Andacht lber die
Dreieinigkeit Gottes von Alfred Miiller, der die Mai-
wanderung auch organisiert hatte.

Beate Dahinten

Jungschargruppe

Wo Abenteuer und Glaube zusammenkommen!

Unsere gemischte Jungschargruppe trifft sich alle zwei
Wochen Samstags und ist ein fester Bestandteil der ‘



Kinder- und Jugendarbeit im CVIM Altenstein. Ge-
meinam mit unserem engagierten Mitarbeiterteam
bestehend aus David Brehm, Erika Krell, Tabea Trapper
und Paul Butro gestalten wir abwechslungsreiche und
frohliche Stunden fiir Kinder im Alter von 8 bis 12
Jahren. Mal ist unsere Gruppe kleiner, mal groRer.
Zwischen drei und acht Kinder finden regelmaRig den
Weg zur Jungschar.

Jede Jungscharstunde beginnt mit frohlichen Liedern
und einer kurzen Andacht zu einer biblischen Ge-
schichte — ein Moment zum Innehalten, Nachdenken
und Glauben. Danach heif3t es: Spiel, Spall und Action!
Besonders beliebt waren in diesem Jahr unser Besuch
in der Schlittschuhhalle in HaRfurt, die Teilnahme an
den Spieletagen des Kreisjugendrings in Ebern, das
ArmbrustschieRen auf unserem Geldnde sowie das
Klettern am Seilzirkus.

Unser Team freut sich Uber jedes Kind, das neu
dazukommt und ebenso Uber Menschen, die Lust
haben, sich bei uns als Mitarbeiterin oder Mitarbeiter
einzubringen. Die Jungschar ist ein Ort der Begeg-
nung, der Freude und des gemeinsamen Glaubens.
Dafiir sind wir sehr dankbar.

David Brehm

Der Teenstreff

Das sind die Teenies, mit denen wir uns im Juli auf der
Burgruine Altenstein zum Teenstreff getroffen haben.




Den Teenstreff gibt es nunmehr seit gut zweiJahrenim
CVIM. Alle zwei Wochen ist er der Treffpunkt fir
Teenies ab 13 Jahren in der Jugendbar unserer
Freizeit- und Tagungsstatte. Hier gibt es von 19.15 Uhr
bis (mindestens) 21.30 Uhr ein abwechslungsreiches
Programm und eine gute Gemeinschaft zu erleben.

Wir bereiten oft gemeinsam etwas zu Essen vor und
essen dann miteinander, haben eine Andacht und
reden Uber Gott und die Welt und machen irgendwas
Cooles miteinander.

Highlights waren die Besuche der Jugendabende des
CVIM Coburg in Ménchréden und des 25-jahrigen
Jubildums beim CVJM HaRfurt.

Pancakes‘

Wir — das sind Sissy, Jlirgen und ich — sind unglaublich
dankbar fir die Zeit mit den tollen Jugendlichen aus
der Region. Jederist willkommen!

n Christine Kettler-Pohl
(0

Vorstellung
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Ganz neu bin ich hier nicht ......

aber seit Mai 2025 neu auf
meiner Teilzeitstelle als
CVIM-Jugendsekretarin in
Altenstein. Ich heiRe
Christine Kettler-Pohl und
komme urspriinglich aus
Osterreich, und zwar aus
der Steiermark. In Wien
bin ich dann zur Religions-
und Gemeindepadagogin
geworden - und diese Ent-
scheidung wiirde ich jederzeit wieder treffen. Denn es
ist ein Herzenswunsch von mir, Kindern und Jugend-
lichen und auch Erwachsenen die frohe Botschaft von
der Liebe Gottes weiterzugeben und sie zu einem
Leben mitJesus einzuladen.

Aus diesem Grund hab ich seit meinem Studium
haupt- und meist ehrenamtlich in Kirchengemeinden
mitgearbeitet, mit kleinen und groRen Kindern, mit
Jugendlichen und auch mit Erwachsenen. Als be-
sonderes personliches Geschenk empfinde ich, dass
ich nun seit einigen Jahren doch noch als Oster-
reicherin hier in Bayern unterrichten darf. Ich unter-
richte zurzeit an der Grund- und an der Mittel-schule
in Maroldsweisach, was mir viel Freude macht. Und es
ist richtig klasse, weil ich dadurch viele Kinder und
Jugendliche kennenlernen und treffen darf.

Seit 2019 bin ich auch Pradikantin, das heift, ich darf
Gottesdienste halten, was ebenso eine grolRe Leiden-
schaft von mir geworden ist — neben der Musik. Ich
liebe es, mit andern gemeinsam zu singen und als
Kinderchorleiterin und Chorleiterin tatig zu sein undin
Veranstaltungen und Gottesdiensten mitzuwirken. ‘



Zu meinen Aufgabengebieten hier gehéren u.a. die
Kindernachmittage, der Konfi-Unterricht, der Teens-
treff sowie die Forderung und Begleitung von jin-
geren Mitarbeitern; und das alles in enger Zusammen-
arbeit mit unseren Kirchengemeinden, mit unserem
Dekanat und mit dem CVIM-Landesverband Bayern.

Es ist so schon, mit Kindern und Jugendlichen zu-
sammen zu sein, ihre Lebendigkeit zu erleben und zu
entdecken, wie sie Uber Dinge denken und wie sie
empfinden. Sie sind so wertvoll!!!! Mir ist wichtig, dass
Kinder und Jugendliche aus unserer Region im CVIM
und in unseren Kirchengemeinden eine frohe und
christliche Gemeinschaft erleben, dass sie Raum
haben in unserem CVJM-Haus, dass sie ihre Gaben
entdecken und Freude dran haben — einfach, dass sie
ein Geistliches Zuhause erleben, in einer Welt, in der
sichviel verandert.

In allen Arbeitsbereichen geniel3e ich und freue ich
mich sehr Uber die konstruktive und bereichernde
Zusammenarbeit in Teams. Daflir danke ich Euch von
ganzem Herzen! Es ist unglaublich, welche Vielfalt
dadurch zustandekommt! Wir sind GEMEINSAM
unterwegs. Es geht nur gemeinsam, niemand kann
und muss alles allein schaffen. Deshalb freuen wir uns
Uber jede Mitarbeit, auch wenn sie vielleicht nur
punktuell sein kann.

Ja, was sind unsere nachsten Highlights? Das 60.
Jahresfest unseres CVIMs in Altenstein: Am Freitag,
den 10. Oktober ab 18.00 Uhr gibt es einen Jugend-
abend zum Thema ,,Auf der Suche nach ... mit Daniel
Gassvom CVJM- Landesverband und am Samstag, den
11. Oktober ab 14.30 Uhr einen groflen Kinder-
nachmittag. Natdrlich darf an so einem Fest auch der
Chef unseres Landesverbands, Michael Gotz, nicht
fehlen. Er wird den Gottesdienst am Samstag Abend in
der Kapelle mit uns feiern, und den Festgottesdienst

l am Sonntag. Auch der Chor ,Voices of Light” wird

wieder mit dabei sein. Also ,,Save the Date” - 10.-12.
Oktober 2025 in Altenstein.

Also bis bald
Eure Christine

P.S. Meine Stelle hier ist ausschlielRlich Gber Spenden
finanziert. Deshalb bedanke ich mich von ganzem
Herzen bei allen, die regelmaRig oder auch unregel-
maRig fir die Kinder- und Jugendarbeit in unserem
CVIM spenden und diese Arbeit dadurch ermdog-
lichen.

Schon gewusst dass ...
¥

9 ... es einige runde Geburtstage von Vereinsmit-
gliedern zu feiern gab. Wir gratulieren herzlich Ernst
Hofmann und Manfred Schmidt zum 75., Kurt
Brehm zum 70. sowie Jiirgen Krell, Henri Schmidt
und Christine Kettler-Pohl zum 60. und wiinschen
Gottesreichen Segen.

2 ...am 19. Juli Andreas Trapper und Svetlana Butro
auf der Altensteiner Burgruine geheiratet haben.
Wir wiinschen den beiden alles Gute und viel Segen
flrihren gemeinsamen Lebensweg.

2 ... die kleine Ella zur Welt. Sie ist die Tochter von
CarinaKrell und Thomas. Herzlichen Glickwunsch!

2 ... wir zwei neue Mitarbeiterinnen in unserer
Freizeit- und Tagungsstatte begriiBen durften.
Bettina Schmidt und Nicole Schirling, beide aus
Altenstein, verstarken das Team in der Hauswirt-
schaft. Herzlich willkommen!

2 ... im Frihjahr viele fleiige ,Waldarbeiter” auf
unserem Geldnde aktiv waren und kranke bzw.
sogenannte Problembdume gefillt haben. Ein

herzliches Dankeschon an alle, die bei diesem I



Einsatz mitgeholfen haben.

2 ... unser CVIM Bus nach 17 Jahren ausgedient hat
und wir uns deshalb nach einem Ersatz umschauen
mussen. Gebraucht wird ein 9-Sitzer mit wenig
Jahren und schon etwas hoherer Km-Leistung. Wer
ein interessantes Angebot entdeckt, darf sich gerne
beiuns melden!

Aus der Blicherstube
P —— ]

Biicher - der Briickenschlag zum Glauben!
(Zitat einer Kundin)

Wir suchen:

Eine/n Mitarbeiter/in auf Minijobbasis fiir unsere
Blcherstube. Evtl ist auch eine Anstellung in Teilzeit
moglich.

Wenn Du eine Liebe zu guten Biichern hast, gerne mit
Menschen kommunizierst und offen fir ein neues
Betatigungsfeld bist, dann bist Du genau richtig fur
diese Aufgabe.

Ndhere Informationen gibt es bei Erika oder Jirgen
Krell.

Achtung Sommerpause! ;
Vom 03. bis 28. August bleibt die Blicher- i
stube wegen Urlaubs geschlossen.

I Wir bitten um Verstandnis. T\:"

Termine fiir 2025/26

10.09. Frauenfrihstiick
27.-28. 100 Jahre CVJM Burg Wernfels

08.10. Frauenfrihstlck
10.10. Jugendabend mit Daniel Gass
11.-12.10. 60. Jahresfest des CVIM Altenstein

12.11. Frauenfrihstiick
is 17.11. 'eihnachten im Schuhkarton

05.12. Kreisverbindungsweihnachtsfeier

10.12. Frauenfrihstilick

28.-31.12. ,Zugabe“ auf Burg Wernfels
(ehem. Gesamtmitarbeitertagung)

14.01. Frauenfrihstlick
25.01. JM Regionaltreffen Oberfranken

11.02. Frauenfrihstlick
24.02.-01.03. Kurzbibelschule ,Bibel im Blick”

07.03. CVIM Mitgliederversammlung
11.0: nfrihstlck

08.04. Frauenfrihstlck

01.05. Maiwanderung des CVIM
10.05. Kirchweihkaffee

13.05. Frauenfrihstlick

22.-25.05 zur CVJM Pfingsttagung
10.06. Frauenfrihsttck

08.07. Frauenfrihstiick

01.-08.08. Jungscharzeltlager fiir Buben
28./29.08. Open-Air-Kino

ﬂ-ﬂiﬂﬂi ErauenfrUhstiﬁjck

09.-11. 61. Jahresfest des CVIM Altenstein

55 Jahre Freizeit- und Tagungsstatte a



amstag:+17.00 - 19.00 Uhr
oder nach Vereinbarung!

Bei uns finden Sie jederzeit eine |
groRe Auswahl an christlicher Litera
tur, Bibeln, Post- und Glickwunsch- |
karten fur (fast) alle Anlasse, Ge
schenkartikeln, Musik, Kalendern
und Losungen.

Wir laden Sie herzlich zum Stobern ein und freuen uns
auflhren Besuch.

Am Schwimmbad 6; 96126 Altenstein
1. Vorsitzender: David Brehm, Tel.: 0157-85304340

Bankverbindung:  Sparkasse Schweinfurt-HaRberge (Verein)
IBAN: DEO8 7935 0101 0000 8600 56

Freizeit- und Tagungsstatte:
Hausleitung: Jurgen Krell, Tel.: 09535-92210

Bankverbindung:  Flessabank Ebern (Haus)
IBAN: DE20 7933 0111 0000 1252 63
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